
 

 

 

Ste že slišali za kronično vnetno črevesno bolezen ali KVČB? Bolniki, ki se z njo 

spopadajo, ji morajo hočeš nočeš podrediti svoje življenje. Bolečine v trebuhu, 

kronična driska, pojav krvi v blatu, občutek nujnega odvajanja so samo nekateri 

znaki, o katerih že težko govorimo, kaj šele živimo z njimi. 

Po ocenah strokovnjakov ima KVČB v Sloveniji približno osem tisoč ljudi, v Evropi 

okoli štiri milijone, v svetu pa kar okoli deset milijonov ljudi. Pa o bolezni, ki je 

predvsem bolezen razvitega sveta in postaja na žalost vse bolj pogosta v zadnjih 

letih, vemo dovolj? 

Današnji dan, 19. maj, je posvečen prav njej, svetovni dan KVČB pa zaznamujemo 

v 50 državah na petih celinah. 

Da bi o bolezni, ki lahko nekega dne potrka tudi na naša vrata, vedeli čim več, smo 

vam v nadaljevanju nanizali nekaj informativnih člankov, še več pa jih poiščite na 

spletni strani www.viva.si. 

Če imate kakršnekoli znake ali težave, ki bi lahko nakazovale na KVČB, se o tem 

čim prej posvetujte s svojim zdravnikom ali postavite vprašanje našemu 

strokovnjaku na tej povezavi: https://viva.bhc.si/strokovnjaki.    

Prijetno branje vam želimo in čim manj nujnih obiskov stranišč. 

Uredništvo revije Viva, Medicina & ljudje 

  

Število starejših bolnikov, 

ki zbolijo za KVČB, vztrajno 

raste 

  

Tudi s KVČB lahko živimo 

polno in kakovostno 

življenje 
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O Društvu za KVČB 

  

Svetovni dan kronične 

vnetne črevesne bolezni 
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